
PERIODE 1 PERIODE 2

sept-oct nov-déc

Jour : MERCREDI Jour : MERCREDI
6/8 ANS (2017 à 

2015) du 20 sept au 18 oct du 8 nov au 6 déc
INITIATION DES APS 5 séances 5 séances 

24 enfants JEUX COLLECTIFS GYM

2 éducateurs

gde salle gde salle

4 & 5 ANS (2019-

2018) Jour : MERCREDI Jour : MERCREDI
DECOUVERTE ET du 20 sept au 15 nov du 8 nov au 6 déc
EVEIL MOTEUR 5 séances 5 séances 

20 enfants JEUX COLLECTIFS GYM

2 éducateurs

gde salle gde salle

9/11 ANS (2014-

2013) Jour : MERCREDI Jour : MERCREDI

PERFECTIONNEMENT du 20 sept au 15 nov du 8 nov au 6 déc

5 séances  5 séances 

24 enfants JEUX COLLECTIFS BADMINTON

2 éducateurs

gde salle gde salle
Vacances Vacances de Noël

de Toussaint de Noël

21/10 au 6/11 23/12 au 7/01

Jour : MERCREDI Jour : MERCREDI Jour : MERCREDI

5 séances  3 séances 

avril-mai

Jour : MERCREDI Jour : MERCREDI Jour : MERCREDI

du 13 déc au 24 janv

TABLEAU D'ACTIVITES DU CENTRE D'INITIATION AUX SPORTS DU MERCREDI 
CENTRE D'INITIATION AUX SPORTS SAISON 2023/2024

PERIODE 3 PERIODE 4 PERIODE 5

déc-janv janv-mars

du 3 avr au 15 mai

PERIODE 6

du 13 déc au 24 janv du 31 jan au 27 mars du 3 avr au 15 mai
5 séances 7 séances  (4+3) 3 séances 

LE SERVICE DE SPORTS SE RESERVE LE DROIT DE MODIFIER CERTAINES ACTIVITES PAR RAPPORT A LA DISPONIBLITE DES SALLES ET DE LA METEO LE CAS ECHEANT

HAND/BASKET ORIENTATION

gde salle

gde salle extérieur

du 13 déc au 24 janv 

5 séances  

JEUX ATHLETIQUES

*19 JUIN FETE DU CIS

Jour : MERCREDI

du 31 jan au 27 mars du 3 avr au 15 mai

7 séances  3 séances 4 séances +fête* 

GOLF

extérieur
Vacances Vacances 

ATHLETISME

EVENEMENTS
d'Hiver de Printemps

10/02 au 25/02 6/04 au 21/04

HORAIRE : 10H15-11H

gde salle

du 31 jan au 27 mars
7 séances  (4+3)

JEUX  D'OPPOSITION/

FOOTBALL

dojo/gde salle

/ESCRIME

dojo

mai-juin

Jour : MERCREDI

du 22 mai au 12 juin
4 séances +fête* 

SAVOIR ROULER

HORAIRE : 9H-10H

ATHLETISME JEUX D'OPPOSITION ORIENTATION

HORAIRE : 11H30-12H30

4 séances +fête* 

SAVOIR ROULER

Jour : MERCREDI

extérieur

ORIENTATION

gde salle extérieur

Jour : MERCREDI

Dernière séance du cycle

extérieur

Jour : MERCREDI

du 22 mai au 12 juin

le 12 juin

extérieur

Jour : MERCREDI

du 22 mai au 12 juin


