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MAGRLE HAMEAL Mai 2024
Jeudi 2 Vendredi 3
Crépe tomate emmental | =
Filet de poisson meunidre Pizza quatre légumes
Poélée de légumes automnale
Duo de haricots @ Fromage blanc ﬁ!l
Yaourt sucré vanille bourbon f@ Orange ?:"T
GOUTER GOUTER
Biscuit Beignet aux pommes
Banane |m Compote
Lundi 6 Mardi 7 = Vendredi 10
Pomelos Réti de dinde u

Tajine de légumes aux pois chiches

semoule "1

Fromage frais et coulis de fruits

Galopin de poisson

Pommes noisettes et trio de légumes
verts

Tomme blanche ﬁ

Orange ﬂﬁ

rouges
GOUTER GOUTER

Baguette et fromage Quatre quart
Pomme Yaourt a boire Ll - B
Lundi 13 Mardi 14 Mer::re?iiTS -

Sauté de veau

Filet de hoki sauce citron

,‘}-‘

Iceberg crofitons et dés de fromage

R6ti de porc sauce au miel

Jeudi 16 Vendredi 17

Filet de poisson meuniére

Farandole de céréales (blé, épautre,
lentilles, tournesol,lin) E

Omelette m

Concombre au yaourt bulgare

Lasagne au thon m

Salade verte

Edam E

Fruit de saison

GOUTER
Moelleux au citron

Lait

Poulet r6ti aux herbes

Nugget's végétals m
Purée de patate douce m

Créme dessert au chocolat l_@

GOUTER
pain de mie et fromage

Fruit =

Filet de poisson frais

Poélée de légumes

Semoule de lait Eﬂ Yaourt @

GOUTER GOUTER

Grande madeleine

Fruit m

Petit suisse | Pomme de terre au thym et paprika Carré de Seitan Ratatouille
Compote de fruits Yaourt vanille Haricots verts Fromage frais Tortis
Fruit m Tarte aux fruits Pomme au four Fruit m

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

Brioche Baguettn et chocolat Barre de céréales Cookie Brioche et confiture
Compote Fruit Fruit | Yaourt a boire ||
Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24

Lasagnes a la bolognaise Carottes rapées Radis a la créme Croustillant fromager [[i_';g-_

Lentilles aux carottes m

Fruit de saison M

Baguette et chocolat

Yaourt a boire E

Lundi 27

Salade pois chiche 3 la féta
Pizza bolognaise végétale m
Légumes
Mélange de crudités et vinaigrette

Yaourt aromatisé aux fruits

GOUTER

Galette bretonne

Fruit

Mardi 28

Cordon bleu mﬁ
Poisson a I'emmental

Coquillettes a la tomate M

Ortolan ﬁ
Fruit de saison M

GOUTER
BN au chocolat

Yaourt A boire =

Mercredi 29

Salade verte et mais
Sauté de boeuf
CEufs durs [
Petits pois et carottes
Riz au lait

GOUTER

Baguettem et fromage

Compote |

Jeudi 30

Coeur de merlu sauce tomate

*;*

Pommes dauphines

Mimolette U_E
Fruit de saison @

GOUTER

Haricots plats

Fromage blanc

GOUTER
Beignet aux pommes

Lale

Fruit

Barre marbrée I

Vendredi 31 - Menu Mexicain

Chili végétarien

Riz aux épices mexicaines

Purée d'ananas et churros

1&%@]}9_’

Restauration scolaire

Menus élaborés par une diktiticienie et validés par la T
seion les arrivages et les casimandes

de it s ible d'étre modifiés

La tragabilité de la viande proposée est disponible

sur trappes.fr

Produits biologiques

Drection de 18 cOmMMunication




